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6. FRÜHLINGSLAUF
WIEDLISBACH
Sonntag 12. April 2026
Unser Lauf zählt zu folgenden Meisterschaften:
Waffenlauf-Schweizer-Meisterschaft
Ingold Rönners Team Trophy
Ingold Rönners Kids Cup

Strecken

Herzlichen Dank an alle Sponsoren, Gönner und Helfer. Die Gönner sowie alle Sponsoren sind 
auf unserer Website www.fruehlingslauf-wiedlisbach.ch aufgeführt. 

Ehrenstarter 

Den Startschuss bei den Erwachsenen-Kategorien gibt der Gemeindepräsident Hanspeter 
Schmitz. 
 
Unterhaltung am Streckenrand 

Im Start- und Zielbereich ist für musikalische Unterhaltung gesorgt. Lasst euch überraschen.  

 

Der Anlass wird unterstützt von:   

Wiedlisbach
032 636 22 74

Bike GmbH

Kompostieranlage Kompostplatz
Bohner am Donenweg 20
Baselstrasse 13 Öffnungszeiten:
4537 Wiedlisbach Ganzes Jahr:
Tel: 032 932 33 33 Samstag: 09:30 bis 11:30
www.kompostierung.ch 1. März bis 30. November:
auskunft@kompostierung.ch 17:00 bis 18:00 Uhr

Kompostieranlage Kompostplatz
Bohner am Donenweg 20
Baselstrasse 13 Öffnungszeiten:
4537 Wiedlisbach Ganzes Jahr:
Tel: 032 932 33 33 Samstag: 09:30 bis 11:30
www.kompostierung.ch 1. März bis 30. November:
auskunft@kompostierung.ch 17:00 bis 18:00 Uhr

Kompostieranlage Kompostplatz
Bohner am Donenweg 20
Baselstrasse 13 Öffnungszeiten:
4537 Wiedlisbach Ganzes Jahr:
Tel: 032 932 33 33 Samstag: 09:30 bis 11:30
www.kompostierung.ch 1. März bis 30. November:
auskunft@kompostierung.ch 17:00 bis 18:00 Uhr

 

 

 

 

 

Wiedlisbach | www.ispag.ch

079 703 53 78
gregor.jakob@karlijakob.ch

Langfeldweg 6a   |   Postfach 256   |   4528 Zuchwil   |   www.karlijakob.ch

garage/velos-motos allemann
Garage Allemann AG, 4528 Zuchwil

www.garage-allemann.ch  |  032 685 78 15

 

Postweg 9 • 4528 Zuchwil  • 032 685 48 25  • www.tschuiag.ch 



 
Kategorien und Startzeiten 

 
 

 

ca. 13:30 Uhr Hauptverlosung Kurz- und Hauptlauf 
 
 
 

Kategorien Jahrgänge Startgeld Strecke Runden Startzeit Rangverk. 

M-Hard | K-Hard 2011 u. 2012 10.-- 2.100 km 4 14:00 Uhr ab 15:45 Uhr 

M-Mega | K-Mega 2013 u. 2014 10.-- 1.575 km 3 14:20 Uhr ab 15:45 Uhr 

M-Rock | K-Rock 2015 u. 2016 10.-- 1.050 km 2 14:40 Uhr ab 15:45 Uhr 

M-Cross | K-Cross 2017 u. 2018 10.-- 0.525 km 1 14:50 | 15:00 Uhr ab 15:45 Uhr 

M-Soft | K-Soft 2019 u. jünger 10.-- 0.200 km  15:10  | 15:20 Uhr ab 15:45 Uhr 

Juniorinnen | Junioren 
Joggerinnen | Jogger 

2007 u. jünger 
2006 u. älter 22.-- 5.700 km Hd. +-50 m 09:50 Uhr ab 11:45 Uhr 

Walking/Marschieren 
Damen und Herren offen 27.-- 10.900 km Hd. +-65 m 10:00 Uhr ab 13:15 Uhr 

Zivillauf F/M 20-70 
Damen und Herren 2008 u. älter 32.-- 13.100 km Hd. +-75 m 10:00 Uhr ab 12:45 Uhr 

WLD20 | WLD50 2008 u. älter 32.-- 13.100 km Hd. +-75 m 10:00 Uhr ab 12:15 Uhr 

WLM 20-70 2008 u. älter 32.-- 13.100 km Hd. +-75 m 10:00 Uhr ab 12:15 Uhr 

Veranstalter Verein OK Frühlingslauf Wiedlisbach 

Versicherung Versicherung ist Sache des Läufers/der Läuferin. Der Organisator 
haftet nicht für Unfälle, Krankheiten und Diebstähle. 

Sanitätsdienst Samariterverein Aare-Jurasüdfuss 

Auskunft André Nussbaumer info@fruehlingslauf-wiedlisbach.ch 

Anmeldung unter www.fruehlingslauf-wiedlisbach.ch 

Anmeldeschluss online bis Donnerstag 2. April, mit Zusatzgebühr bis Donnerstag 9. April  

Nachmeldungen gegen Zusatzgebühr von CHF 5.00, Kinder Zusatzgebühr von 
CHF 2.00 (bis eine Stunde vor dem jeweiligen Start) 

Startnummernausgabe Samstag 11. April von 16:00 bis 18:00 Uhr in der Sporthalle 
Sonntag 12. April von 8:00 bis 9:45 Uhr und 12:00 bis 14:30 Uhr in 
der Sporthalle 

Materialausgabe TAZ 90 bitte beachten: Der TAZ 90 darf seit 2022 nur noch an Angehörige 
der Armee und ehemalige AdA abgegeben werden. Nicht-AdA 
können sich vorgängig bei Emil Berger emil.berger@bluewin.ch 
melden für einen TAZ 83, welcher gratis zur Verfügung gestellt 
wird. 
Samstag 11. April von 16:00 bis 18:00 Uhr in der Sporthalle 
Sonntag 12. April von 8:00 bis 9:30 Uhr in der Sporthalle 

Wertsachendepot in der Sporthalle – geöffnet von 8:00 bis 13:30 Uhr 

Rangverkündigung in der Froburg Wiedlisbach, Zeitplan siehe Kategorien 

Rangliste nach dem Lauf unter www.fruehlingslauf-wiedlisbach.ch 

Finisher-Preis Alle Kinder erhalten an der Rangverkündigung eine Medaille und 
einen Naturalpreis - Rang 1 bis 5 Medaille mit Rang 
Erwachsene: Finisher Card* im Wert von CHF 10.00 oder eine 
Medaille oder 1 Bon für das Mittagessen 

 Die Finisher-Preise für die Erwachsenen werden nur gegen Vorweisung der 
Startnummer in der Froburg abgegeben. 

 *einlösbar bei Schumacher Sport Langenthal und Ingold Sport in Herzogenbuchsee 

Garderoben u. Duschen Sporthalle Wiedlisbach 

Start Kurzlauf und Hauptlauf Bahnhofstrasse | Kinder im Städtli 

Ziel für alle im Städtli auf der Höhe des Spittels 

Zeitmessung TrackMaxx GmbH mit Einwegchip Nettozeit.  
Zwischenzeit bei 5km über 10.9km und 13.1km 

Festwirtschaft in der Froburg - geführt vom Schneesport-Club Wiedlisbach 

Verpflegung auf der Strecke und im Zielgelände mit Wasser, Tee und 
FOCUSWATER 

Wettkampfreglement unter www.fruehlingslauf-wiedlisbach.ch  
 
 

Spezialpreise für die Tagesschnellsten über 13,1 km 

1. bis 5. Rang  Overall-Rangliste Zivil- und Waffenlauf für Männer und Frauen: Naturalpreis 

1. bis 5. Rang  Alle Kategorien ohne Walker und Marschierer: Naturalpreis plus Medaille 
mit Rang.  

Die Preise werden nur an der Rangverkündigung abgegeben; es werden keine 
Naturalpreise nachgesandt. 

Unter allen Walkern und Marschierern werden 5 Naturalpreise verlost. 

Spezialpreis für die älteste Teilnehmerin und den ältesten Teilnehmer über 13,1 km. 

Streckenrekorde über die Hauptstrecke 13,1 km werden mit CHF 100 und Kategorien-
Rekorde mit CHF 20 belohnt; ausgenommen sind Walker und Marschierer. 

GROSSE SCHLUSSVERLOSUNG um ca. 13:30 Uhr in der Froburg (ohne Kinder-
Kategorien). 

Die Gewinner müssen persönlich anwesend sein. 

Hauptpreis-Verlosung: Bike im Wert von über CHF 1’000.00 

 

Gartenstrasse 6,  4537 Wiedlisbach

 

Garage Kopp Wiedlisbach 

 

Garage Kopp Wiedlisbach Lanz
Gartengestaltung 
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Michael Lanz  Gartenbautechniker TS/HF Oltenstrasse 16  4536 Attiswil  079 405 53 57

Planung / Beratung / Natursteinarbeiten / Bepflanzungen / Pflege

www.lanz-gartengestaltung.ch

Lanz
Gartengestaltung 

G
m

b
H

Michael Lanz  Gartenbautechniker TS/HF Oltenstrasse 16  4536 Attiswil  079 405 53 57

Planung / Beratung / Natursteinarbeiten / Bepflanzungen / Pflege

www.lanz-gartengestaltung.ch

www.druckereiros.ch

www.druckereiros.ch

So läuft Druck.
www.druckereiros.ch

So läuft Druck.
www.druckereiros.ch

So läuft Druck.

www.druckereiros.ch

WALKI
HOFLADEN

Wiedlisbach


